
Per gustare i sapori io uso la LINGUA.

Attraverso la bocca introduco i cibi 

e la lingua mi fa scoprire i SAPORI.

La lingua è l’organo di senso del gusto..

 ’’ IL GUSTO ’’ IL GUSTO



Prova ora a descrivere la tua lingua:

GIOCO CON LA LINGUA

Fai una “linguaccia” e guardati allo specchio. Poi disegnati come ti vedi.

È. di colore ..............................................................................................................

Ha la forma ..............................................................................................................

Tieni ferma la lingua tra i denti. Riesci a parlare? SI NO

Recita le consonanti e colora quelle che pronunci toccando i denti
con la lingua: 

B C D F G L M N P Q R S T V Z

la lingua serve anche per .................................................................

Ora metti un po’ di zucchero sulla lingua. Dove senti il sapore dolce?

in fondo al centro sulla punta sotto

Metti un po’ di sale sulla lingua. Dove senti il sapore salato?

in fondo al centro sulla punta sotto



CHE BUON GUSTO!

Colora solo i riquadri che contengono un sapore:

peloso acido umido salato

dolce tagliente duro amaro

Colllega ogni cibo al sapore adatto:

salato dolce

amaro acido

A
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C

Hai mai assaggiato ... ?

L’acqua del mare è ........................................................................................... 

Che sapore ha l’acqua che bevi ? ..................................................................


